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Woonbegeleiding
Ambulante woonbegeleiding is mogelijk in alle dorpen en gemeenten van
Zeeland. De begeleiding richt zich op alle leefgebieden: wonen, werken, 
relaties, zelfzorg, veiligheid. We komen bij je thuis, in jouw eigen vertrouwde 
omgeving. En als je dat graag wilt, gaan we met je op pad. Door 
begeleidingsdoelen te stellen stimuleren we jouw zelfstandigheid.

Afhankelijk van de ondersteuning die je nodig hebt, kan de begeleiding korter
of langer duren. Samen met jou en je naasten werken we aan stabilisatie,
vooruitgang en groei. Soms is er sprake van tijdelijke terugval of van
achteruitgang; ook dan bieden we ondersteuning of helpen we je bij het 
zoeken naar passende zorg.

Voor wie is ambulante woonbegeleiding?
Mensen die een beroep doen op begeleid zelfstandig wonen hebben over het
algemeen moeite om (op onderdelen) het leven zelfstandig en naar wens te 
organiseren en vorm te geven.

Emergis biedt diverse vormen van woonbegeleiding. Er zijn woonvormen 
waarbij 24 uur per dag en zeven dagen per week begeleiding aanwezig is 
maar ook minder intensieve vormen waarbij je thuis begeleiding ontvangt. 
Ambulante woonbegeleiding biedt geplande zorg tijdens kantooruren bij jouw 
thuis.

Wat kunnen wij bieden?
Professionele, persoonlijke, gastvrije en herstelgerichte ondersteuning die 
zoveel mogelijk aansluit bij jouw mogelijkheden en kwaliteiten.

Emergis biedt diverse vormen van woonbegeleiding. Er 
zijn woonvormen waarbij 24 uur per dag en zeven dagen 
per week begeleiding aanwezig is, maar ook minder 
intensieve vormen waarbij je thuis begeleiding ontvangt. Met 
ambulante woonbegeleiding bieden we geplande zorg tijdens 
kantooruren bij jouw thuis. 

Eigen verantwoordelijkheid en groeien naar zoveel mogelijk 
zelfstandigheid vinden we belangrijk. Afhankelijk van jouw 
indicatie voor zorg en begeleiding krijg je begeleiding tijdens 
kantooruren op geplande momenten. Begeleid zelfstandig 
wonen kan een onderdeel zijn van een breder pakket aan zorg 
of ondersteuning die je nodig hebt, zoals (gespecialiseerde) 
behandeling of contacten met een wijkteam.
 
Aanmeldprocedure
Als je interesse hebt in begeleid zelfstandig wonen, kun 
je contact met ons opnemen. Per regio is er een begeleid 
zelfstandig wonen team. Op de achterkant van deze folder 
vind je de contactgegevens. We komen graag bij je langs voor 
een kennismakingsgesprek. Bij de kennismaking kun je jouw 
behandelaar of jouw contactpersoon van de gemeente waarin 
je woont meenemen. We kijken naar jouw wensen, interesses, 
ondersteuningsbehoeften en de doelen waaraan je wilt werken 
zodat we je een passend aanbod kunnen doen.

Wmo-beschikking
Voor ambulante woonbegeleiding heb je een indicatie nodig.
Afhankelijk van jouw situatie, en de begeleidingsvorm die 
daarbij past, is er een indicatie nodig van de gemeente. 
We kunnen je ondersteunen bij de aanvraag van de wmo 
beschikking.

Eigen bijdrage
Voor ambulante woonbegeleiding geldt een eigen bijdrage. De
eigen bijdrage is afhankelijk van jouw persoonlijke situatie 
en van de zorgsoort die je ontvangt. Meer informatie over de 
eigen bijdrage vind je op www.hetcak.nl. Je kunt daar ook een 
voorbeeldberekening laten maken.

Werk en dagbesteding
Werk en dagbesteding zijn belangrijk in het herstel 
van mensen en maken daarom onderdeel uit van het 
ondersteuningsaanbod. Werken en leren is voor veel mensen 
een manier om zichzelf goed te voelen, uitdaging in het leven te
vinden, contact met anderen te hebben, te ontdekken waar ze
goed in zijn en hun talenten te ontwikkelen. Verspreid over de
provincie Zeeland zijn er negen werkleerbedrijven.  
Zie www.wlbzeeland.nl voor meer informatie.


